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Abstract of EP 0270704 (A1) 

1 . Attachment element to anchor on a bone an 



osteo-synthesis-piate which has bores, 
characterized in that it has a peg (1) with a 
broadened head (3) and a through-going, 
longitudinal bore (6) which widens at its end facing 
away from the head (3) and a tensioning pin (2) 
which comprises a first shank part (10) which 
passes through the longitudinal bore (6) and a 
second tensioning part (1 1) which when the 
tensioning pin (2) is pushed into the longitudinal 
direction in the area of the widened longitudinal bore 
(6), rests against the wall of the widened part (8) of 
the longitudinal bore (6) and by this means widens 
the peg (1) in this end area ; in that the peg (1) is 
split in the longitudinal bore (6) ; in that the shank 
part (10) of the tensioning pin (2) is of such a length 
that it emerges from the opposite end of the 
longitudinal bore (6) before the tensioning part (11) 
rests against the widened inside wall of the 
longitudinal bore (6) ; and in that between the shank 
part (10) and the tensioning part (1 1) a 
predetermined breaking point is arranged, this being 
formed by means of an encircling notch (12) ; in that 
the tensioning part (11) has projections (17) on its 
outer jacket, these projections (17) encircling the 
latter in the circumferential direction, while in the 
area where the inner wall of the longitudinal bore (6) 
is in contact on the tensioning part, the peg (1) has 
projections which enter into an operative connection 
with the projections (17) on the tensioning part (11) ; 
and in that the peg (1) and the tensioning pin (2) 
and/or the osteo-synthesisplate (13) are composed 
of a material which can be reabsorbed by the body. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement 
zur Festlegung einer mit Bohrungen versehenen 
Osteosyntheseplatte an einem Knochen. 

Zur Verbindung von Knochenteilen werden 
Osteosynthesepiatten verwendet, die normalerwei- 
se mit Schrauben an den mlteinander zu verbinden- 
den Knochenteilen befestigt werden. Es ist be- 
kannt, die Osteosynthesepiatten sowie die Schrau- 
ben aus spezieliem, austenitischem impiantatstahl 
herzustellen. Dadurch lassen sich die notwendigen 
Festigkeitseigenschaften erreichen, nachtellig ist 
jedoch, daB einmal aufgrund der Harte der Platten 
eine fndividuelle Anpassung der Platten an das Im- 
plantat nur schwer vorgenommen werden kann und 
daB zum anderen diese Implantate nach einem ange- 
messenen Zehraum wieder aus dem Korper entfemt 
werden mussen. 

Es sind zwar an sich bereits zur Herstellung von 
Implantaten verwendbare Substanzen bekannt, die 
nach einiger Zeit im Korper abgebaut und vom Kor- 
per resorbiert werden, so daB eine Entfemung 
nicht notwendig Ist Derartige Implantatwerkstoffe 
weisen aber in der Regei nlcht dieselbe Festigkeit 
auf wie die zur Osteosynthese verwendeten Mate- 
riaiien, so daB mft solchen Materiaiien zwar bisher 
schon GefaBcIipse oder Stifte zur Reposition von 
Knorpelfrakturen hergestelit worden sind, diese 
Materiaiien waren aber fQr Qbliche Osteosynthese- 
verfahren nicht geeignet Dies gilt im besonderen 
MaBe fur die Befestigungselemente, mit denen 
Osteosynthesepiatten am Knochen befestigt wer- 
den. Bildet man diese in der herkommlichen Form ais 
Schrauben aus, so geiingt es nicht, diese in den 
Knochen einzuschrauben, da die SchraubenkSpfe 
beim Einschrauben abreiBen. 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein Befestigungs- 
element fur Osteosynthesepiatten zu schaffen, wel- 
ches auch bei Verwendung eines weniger festen 
Materials eine sichere und dauerhafte Rxierung ei- 
ner Osteosyntheseplatte am Knochen eriaubt. 

Diese Aufgabe wind bei einem Befestigungsele- 
ment der eingangs beschriebenen Art erflndungs- 
gemaB durch die Merkmaie des kennzeichnenden 
Teiis des Patentanspruchs 1 geiost. 

Der DQbel hat also auBerlich zwar die Form einer 
Schraube, so daB er unter Anlage des verbreiter- 
ten Kopfes in eine Bohrung der Osteosyntheseplat- 
te eingesetzt werden kann. Der aus der Osteosyn- 
theseplatte in den Knochen hlneinragende Teil je- 
doch tragt kein AuBengewinde, sondem er wird im 
Knochen durch Aufweitung des freien Endes ver- 
ankert Diese Aufweitung erfolgt durch einen 
Spannzapfen, der zum Aufweiten in die LSngsboh- 
rung hineingeschoben oder -gezogen wird, so daB 
der Spannteil die Wand des aufgeweiteten Teiles 
der L&ngsbohrung auseinanderzwangt und dadurch 
den Dubel am freien Ende insgesamt aufweitet 

Es hat sich herausgestellt, daB eine ausgezeich- 
nete Rxierung von Osteosynthesepiatten mit 
Spannelementen dieser Art moglich ist, so daB zur 
Herstellung dieser Spannelemente Materiaiien ver- 
wendet werden konnen, die weniger fest sind als die 
herkommlich verwendeten Metallimplantate. Trotz- 



dem laBt sich eine ausreichende Festlegung der 
Osteosynthesepiatten am Knochen erreichen. Dies 
fuhrt dazu, daB man die beschriebenen Spannele- 
mente aus resorbierbaren Kunststoffen herstelit, 

5 beispieisweise aus Polylactit Verwendet man derar- 
tige Materiaiien sowohl fOr die Osteosyntheseplatte 
seibst als auch fur die Befestigungseiemente, losen 
sich diese Implantate im K6rper nach einer bestimm- 
ten Zeit auf und werden vom Korper resorbiert, so 

10 daB eine Reoperation zur Entnahme der Implantate 
QberflGssig wind. 

Urn die Aufweitung des freien Endbereiches des 
DQbels zu erieichtem, ist vorgesehen, daB der 
Dubel im Bereich der aufgeweiteten Langsbohrung 

15 in Langsrichtung geschlitzt ist Gflnstig ist auch, 
wenn der Dubel an seinem aufweitbaren Ende radial 
vorspringende ROckhalteelemente tragt, die sich in 
das umgebende Knochengewebe einkrallen konnen. 
Der Schaftteii des Spannzapfens ist so lang, daB 

20 er aus dem gegenDberliegenden Ende der Langs- 
bohrung austritt, bevor der Spannteil an der aufge- 
weiteten Innenwand der Langsbohrung anliegt Es 
wird dadurch moglich, den aus dem Kopf des DQbels 
- herausragenden Schaftteii mit einem Werkzeug zu 

25 erfassen und unter gleichzeitigem Andrucken des 
Kopfes an den Knochen so weit aus dem DQbel her- 
auszuziehen, bis der Spannteil des Spannzapfens 
das freie Ende des DQbels in der gewGnschten Wei- 
se aufigeweitet hat Dies kann mit einem geeigneten 

30 Werkzeug geschehen. 

Zwischen Schaftteii und Spannteil ist eine Soll- 
bruchstelle angeordnet, die durch eine umlaufende 
Kerbe gebildet ist. Der Spannvorgang des Spann- 
zapfens wird dabei dadurch beendet, daB der 

35 Schaftteii von dem fest in den DQbel eingepreBten 
Spannteil abreiBt Dies fQhrt nicht nur dazu, daB 
der Spannteil Immer mit einer vorbestimmten Kraft in 
den Dubel eingezogen wird, sondem auch dazu, 
daB der Spannteil im Inneren des DQbels verbleibt, 

40 ohne daB Teile des Spannzapfens aus dem Dubel 
hervorstehen. Dadurch ist sichergestellt, daB der 
Spannteil in seiner gespannten Position verbleibt 
und nicht versehentlich wieder zuruckgeschoben 
werden kann. AuBerdem ergeben sich keine uber 

45 den DQbel seibst hervorstehende Telle, die umlie- 
gendes Gewebe verletzen konnten. 

Der Spannteil Ist an seinem AuBenmantel mit in 
Umfangsrichtung umlaufenden VorsprOngen verse- 
hen und der DQbel weist im Anlagebereich der in- 

50 nenwand der Langsbohrung am Spannteil mit den 
VorsprQngen am Spannteil in Wirkverbindung tre- 
tende VorsprQnge auf. Die VorsprQnge konnen da- 
bei Rippen oder Schultem sein, die in Umfangsrich- 
tung umlaufen, beispieisweise konnen sowohl der 

55 Spannteil als auch die Innenwand der Bohrung mit ei- 
ner Querriffeiung versehen sein. Dadurch ergibt 
sich zwischen Spannteil und Innenwand der Langs- 
bohrung in Bohrungslangsrichtung eine formschlQs- 
sige Verriegelung, die verhindert, daB der Spann- 

60 teil nach dem Hineinziehen in den DQbel unbeabsich- 
tigt wieder aus diesem herausglerten kann. 

Befestfgungseiemente der beschriebenen Art 
sind an sich beispieisweise aus der US-PS 3 708 
883 bekannt Dort werden sle als in den Kiefer ein- 

65 setzbare Halteelemente verwendet, auf deren aus 
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dem Kiefer hervorstehende Gewindeteile ein kGnst- 
licher Zahn aufgeschraubt wird. Diese sehr speziei- 
le Verwendung kann jedoch nicht nahelegen, Spann- 
elemente dieser Art anstelle der herkdmmlichen 
Schrauben zur Festlegung von Osteosyntheseplat- 
ten an Knochen einzusetzen. 

Die nachfolgende Beschrelbung bevorzugter 
Ausfuhrungsformen der Erfindung dient Im Zusam- 
menhang mit der Zeichnung der naheren Erlaute- 
rung. Es zeigen: 

Rgur 1 : elne Seitenansicht eines tef Iweise aufge- 
brochen dargestellten Oberschenkelknochens mit 
einer Osteosyntheseplatte, die mittels erfindungs- 
gemaBer Befestigungselemente an den Knochen- 
fragmenten befestigt ist; 

Rgur 2: elne Knochenverbindung bei zwel plat- 
tenformigen Knochenelementen; 

Rgur 3: eine Teilschnittansicht eines Dubeis ei- 
nes Befestigungselementes; 

Rgur 4: eine Seitenansicht eines Spannzapfens 
eines Befestigungselementes; 

Rgur 5: eine Schnittansicht eines Dubeis mit ein- 
gesetztem Spannzapfen vor dem Spannen; 

Rgur 6: eine Ansicht ahnlich Rgur 5 nach dem 
Spannen des Spannzapfens mit abgerissenem 
Schaftteil und 

Rgur 7: eine vergrdBerte DetaFIansicht entspre- 
chend Ausschnitt A in Rgur 6. 

Das in den Rguren 3 bis 6 im Detail dargestelite 
Befestigungselement umfaBt einen Dubel 1 (Rgur 3) 
und einen Spannzapfen 2 (Rgur 4). Der Dubel 1 
weist einen Hnsenformigen Kopf 3 auf, wie er an 
sich von Schrauben bekannt ist An diesen schiieBt 
sich ein Schaft 4 an, der jedoch im Gegensatz zu 
Knochenschrauben kein AuBengewinde tragt, son- 
dem im Bereich seines freien Endes sagezahnartig 
nach auBen abstehende Umfangsrippen 5, die ais 
ROckhaiteeiemente wirken. Ei ne Langsbohrung 6 
durchsetzt den gesamten Dubel 1. Dlese Ist in dem 
dem Kopf 3 benachbarten Bereich 7 zylindrisch aus- 
gebildet, in dem dem Kopf abgewandten Bereich des 
DQbels 1 weitet sich die Langsbohrung 6 in Richtung 
zum Ende des Dubeis 1 auf, so daB ein sich konisch 
erweitemder Spannbereich B entsteht Der DObel 1 
ist bis an den Ansatzpunkt des Kopfes 3 mit zwei 
einander diametral gegenubeiiiegenden Langsschlit- 
zen 9 versehen, die sich bis in die Langsbohrung 6 
hinein erstrecken. 

Der Spannzapfen 2 umfaBt ein zylindrisches 
Schaftteil 10, dessen AuBendurchmesser so ge- 
wShlt ist, daB er kleiner oder allenfalls gleich dem In- 
nendurchmesser des zylindrischen Bereiches 7 der 
Langsbohrung 6 ist An diesen zylindrischen 
Schaftteil 10 schiieBt sich ein sich konisch aufwei- 
tender Spannteil 11 an, dessen Konizitat der des 
Spannbereiches 8 der Langsbohrung 6 entspricht, 
solange die L§ngsbohrung 6 in diesem Bereich noch 
nicht aufigeweitet ist Im Obergangsbereich zwi- 
schen zylindrischem Schaftteil 10 und konlschem 
Spannteil 11 ist der Schaftteil 10 durch eine umiau- 
fende Kerbe 12 geschwacht, so daB in diesem Be- 
reich eine Sollbruchstelle entsteht. 

Sowohl der Dubel 1 als auch der Spannzapfen 2 



bestehen vorzugsweise aus einem resorbierbaren 
Material, insbesondere aus Polylactit Es kdnnen 
aber auch andere Kunststoffmaterialien verwendet 
werden. 

5 Die beschriebenen Befestigungselemente wer- 
den zur Befestigung von Osteosyntheseplatten 13 
an einem Knochen 14 verwendet Die Osteosynthe- 
seplatten 13 kdnnen dabei grundsatzlich aus beliebi- 
gem Material bestehen, vorzugsweise bestehen 

10 auch diese Osteosyntheseplatten aus einem im Kdr- 
per resorbierbaren Material, beispielsweise aus 
Polylactit. Die Osteosyntheseplatten kdnnen alle 
herkdmmlichen Formen einnehmen, dabei kdnnen be- 
re'rts vorgeformte Osteosyntheseplatten oder sol- 

15 che verwendet werden, die erst bef der Operation 
aus einer Platte geschnrtten, durch Sagen oder 
Schneiden geformt, gebohrt und gegebenenfalls 
durch Warmeeinwirkung an die Kontur des Kno- 
chens angepaBt werden. 

20 Zur Befestigung einer solchen Osteosynthese- 
platte an einem Knochen wird ein DObel 1, in den ein 
Spannzapfen 2 in der aus Rgur 5 ersichtlichen Wei- 
se efngesetzt ist, durch eine diffnung 15 in der 
Osteosyntheseplatte 13 hindurchgestreckt, wie dies 

25 von Knochenschrauben an sich bekannt ist Der 
Dubel des Befestigungselementes wird dann in eine 
entsprechende Bohrung im Knochen hineinge- 
steckt, bis die Osteosyntheseplatte 13 fest an dem 
Knochen anliegt 

30 Der Spannzapfen 2 ist so lang ausgebildet, daB 
der in den Dubel eingesteckte, aber noch nicht ge- 
spannte Spannzapfen 2 aus dem Kopf 3 des Dubeis 
1 hervorsteht (Rgur 5). Zur Festlegung des Dubeis 
im Knochen wird der aus dem Kopf 3 hervorstehen- 

35 de Schaftteil 10 mittels eines geeigneten, zangenfdr- 
migen Werkzeuges erfaBt und aus dem DObel her- 
ausgezogen, wobei gleichzeitig der Kopf des 
Dubeis kraftig gegen die Osteosyntheseplatte ge- 
druckt wird, die dabei gleichzeitig fest an den Kno- 

40 chen angelegt wird. Dabei wird der konische Schaft- 
teil 10 in den konisch aufgeweiteten Spannbereich 8 
in der Langsbohrung 6 hineingezogen und weftet da- 
durch den freien Endteil des DQbels 1 auf. Dlese 
Aufweitung wird durch die Langsschlitze 9 erleich- 

45 tert (Rgur 6). Dabei kraJIen sich die Umfangsrippen 
5 In das umgebende Spongiosagewebe des Kno- 
chens und fixieren den Dubel sicher im Knochen. 

Beim Uberschreiten einer bestimmten Zugkraft 
reiBt der Schaftteil 1 0 im Bereich der als Sollbruch- 

50 stelle wirkenden Kerbe 12 ab, so daB der Schaftteil 
aus dem Dubel 1 herausgezogen werden kann (Rgur 
6). im Dubel verbieibt dann nur der Spannteil 11, der 
dafur sorgt daB der DQbel in der aufgespreizten 
und im Knochen fixierten Stellung festgelegt ist 

55 Der Spannteil 1 1 tragt auf seinem Au Benmantel 1 6 
eine horizontal umiaufende Riffelung, so daB dort 
mehrere parallel zuelnander umiaufende, rippenfdr- 
mige Vorsprunge 17 gebildet werden. In gleicher 
Weise ist die Innenwand der Langsbohrung 6 gerif- 

60 felt, so daB auch diese horizontal umiaufende Vor- 
sprunge 18 tr3gt Die Vorsprunge 17 und 18 slnd da- 
bei so ausgebildet, daB sie komplementar form- 
schlussig ineinandergreifen, wenn der Spannteil 11 
in die Langsbohrung 6 hineingezogen wird. Dadurch 

65 ergibt sich eine axiale Rxierung des Spannteiles 1 1 in 
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der Langsbohrung 6, das heiBt ein unbeabsichtigtes 
Verschieben des Spannteils 11 aus seiner Spannpo- 
sltion heraus ist nicht mehr moglich. 

Bei dem Ausfuhrungsbeispiel der Rgur 1 befindet 
sich der gesamte mit Umfangsrippen 5 versehene 
Teil des DQbels im Inneren des Knochens. Bei dem 
AusfOhrungsbeispiel der Figur 2, bei dem relativ 
dunne, plattenformige Knochenteile miteinander 
verbunden werden sollen, beispielsweise Teile ei- 
nes Schadel- oder Gesichtsknochens, treten die mit 
Umfangsrippen 5 versehenen Teile des DQbels 1 
auf der der Osteosyntheseplatte gegenuberiiegen- 
den Seite aus dem Knochen hervor. In diesem aus 
dem Knochen heraustretenden Teil wird der DQbel 1 
aufgespreizt, so daB auch auf diese Welse elne si- 
chere Festlegung der DQbel im Knochen moglich ist. 

Die beschriebenen Befestigungselemente halten 
die Osteosyntheseplatte im Knochen so sicher, daB 
Materialien verwendet werden konnen, die geringe- 
re Festigkeitswerte als herkommliche Implantat- 
werkstoffe aufweisen. Dies ist einmal dann von 
Vorteil, wenn resorbierbare Materialien verwendet 
werden, zum anderen konnen auch Kunststoffmate- 
rialien verwendet werden, die beispielsweise in 
Computertomogrammen oder in Kernresonanztomo- 
grammen keine unerwGnschten StSrungen hervor- 
rufen. 



Patentanspruche 

1. Befestigungselement zur Festlegung einer mit 
Bohrungen versehenen Osteosyntheseplatte an ei- 
nem Knochen, dadurch gekennzeichnet, daB es ei- 
nen DQbel (1) mit einem verbreiterten Kopf (3) und ei- 
ner durchgehenden, sich an ihrem dem Kopf (3) ab- 
gewandten Ende aufweitenden LSngsbohrung (6) 
sowie einen Spannzapfen (2) aufweist, der einen er- 
sten, durch die Langsbohrung (6) hindurchpassen- 
den Schaftteil (10) und einen sich aufweitenden 
zweiten Spanntei! (11) umfaBt, der beim Bnschieben 
des Spannzapfens (2) in die Langsbohrung (6) an 
der Wand des aufgeweiteten Teils (8) der Langsboh- 
rung (6) anliegt und dadurch den DQbel (1) in diesem 
Endbereich aufweitet, daB der DQbel (1) im Bereich 
der aufgeweiteten Langsbohrung (6) in Langsrich- 
tung geschlitzt ist, daB der Schaftteil (10) des 
Spannzapfens (2) so lang ist, daB er aus dem gegen- 
Dberliegenden Ende der Langsbohrung (6) austritt, 
bevor der Spannteil (1 1 ) an der aufgeweiteten Innen- 
wand der Langsbohrung (6) anliegt, und daB zwi- 
schen Schaftteil (10) und Spannteil (11) eine Soll- 
bruchstelle angeordnet ist, die durch eine umlaufen- 
de Kerbe (12) gebildet ist, daB der Spannteil (11) an 
seinem AuBenmantel (16) mit in Umfangsrichtung um- 
laufenden Vorsprungen (17) versehen ist, wahrend 
der DQbel (1) im Anlagebereich der Innenwand der 
Langsbohrung (6) am Spannteil (11) mit den Vor- 
sprungen (17) am Spannteil (11) in Wirkverbindung 
tretende Vorsprunge aufweist, und daB der DQbel 
(1) und der Spannzapfen (2) und/oder die Osteosyn- 
theseplatte (13) aus einem vom Korper resorbierba- 
ren Werkstoff bestehen. 

2. Befestigungselement nach Anspruch 1 f da- 
durch gekennzeichnet, daB der DQbel (1) an seinem 



aufweitbaren Ende radial vorspringende RQckhal- 
teelemente (5) tragt 

Claims 

5 

1 . Attachment element to anchor on a bone an os- 
teo-synthesis-plate which has bores, character- 
ized in that it has a peg (1) with a broadened head (3) 
and a through-going, longitudinal bore (6) which wid- 

10 ens at its end facing away from the head (3) and a 
tensioning pin (2) which comprises a first shank part 
(10) which passes through the longitudinal bore (6) 
and a second tensioning part (1 1 ) which when the ten- 
sioning pin (2) is pushed into the longitudinal bore 

15 (6), rests against the wall of the widened part (8) of 
the longitudinal bore (6) and by this means widens 
the peg (1) in this end area; in that the peg (1) is split 
in the longitudinal direction in the area of the wid- 
ened longitudinal bore (6); in that the shank part (10) 

20 of the tensioning pin (2) is of such a length that it 
emerges from the opposite end of the longitudinal 
bore (6) before the tensioning part (11) rests against 
the widened inside wall of the longitudinal bore (6); 
and in that between the shank part (10) and the ten- 

25 sioning part (11) a predetermined breaking point is 
arranged, this being formed by means of an encir- 
cling notch (12); in that the tensioning part (11) has 
projections (17) on its outer jacket, these projec- 
tions (17) encircling the latter In the circumferential 

30 direction, while in the area where the inner wall of 
the longitudinal bore (6) is in contact on the tension- 
ing part, the peg (1) has projections which enter into 
an operative connection with the projections (1 7) on 
the tensioning part (11); and in that the peg (1) and 

35 the tensioning pin (2) and/or the osteo-synthesis- 
plate (13) are composed of a materia! which can be 
reabsorbed by the body. 

2. Attachment element according to claim 1, char- 
acterized in that the peg (1) bears radially projecting 

40 retaining elements (5) on its end which can be wid- 
ened. 

Revendications 

45 1 . Element de fixation destine a fixer a un os une 
plaque d'osteosynth&se perc§e de trous, caracteri- 
se en ce qu'il presente une cheville (1) munie d'une 
tete §largie (3) et d'une lumidre iongltudinale (6) tra- 
versante, qui s'ivase a son extremite la plus §Ioi- 

50 gnee de la tete (3), ainsi qu'un tenon de serrage (2) 
qui comprend lui-meme une premi&re partie ou partie 
tige (10) qui s'etend a travers la lumiere longitudinale 
(6), et une deuxfeme partie ou partie de serrage (1 1) 
qui s'elargit et qui, lorsque la partie de serrage (2) 

55 est enfonc6e dans la lumiere longitudinale (3), s'ap- 
puie contre la paroi de la partie 6vas§e (8) de la lu- 
miere longitudinale (6) et, de cette facon, dilate la 
cheville (1) dans cette region d'extremite, en ce que 
la cheville (1) est fendue dans la direction longitudi- 

60 nale dans la region de la lumiere longitudinale eva- 
see (6), en ce que la partie tige (10) du tenon de ser- 
rage (2) est d'une longueur teile qu'elle emerge de 
rextremite opposee de la lumiere longitudinale (6) 
avant que la partie de serrage (11) ne soit en appui 

65 contre la paroi interne evas§e de la lumfere longitu- 
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dinale (6) et en ce que, entre la parte tige (10) et !a 
parte de serrage (11), est Interposes une amorce de 
rupture qui est form§e par une entaiile circonfSren- 
tieile (12), en ce que la parte de serrage (11) est mu- 
nie sur sa surface latSrale exteme (16) de saillies 5 
(17) qui s'6tendent dans la direction circonferentiel- 
le, tandis que la chevilie (1) presente, dans la region 
ou la paroi interne de la lumiere longitudinals (6) 
s'applique contra la parte de serrage (11), des 
sailiies qui cooperent avec les saillies (17) de la par- 10 
tie de serrage (1 1 ), et en ce que la chevilie (1 ) et le te- 
non de serrage (2) ettou la plaque cfosteosynth&se 
(3) sont fails d'une matiere qui peut §tre resorb§e 
par le corps. 

2. Element de fixation selon fa revindication 1 , ca- 15 
ract£ris§ en ce que ia chevilie (1) porte des 6I4- 
ments de retenue (5) en saillie radiale sur son extre- 
mite dilatable. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement 
zur Festlegung einer mit Bohrungen versehenen 
Osteosyntheseplatte an einem Knochen. 5 

Zur Verbindung von Knochenteilen werden 
Osteosyntheseplatten verwendet die normalerwei- 
se mit Schrauben an den miteinander zu verbinden- 
den Knochenteilen befestigt werden. Es ist be- 
kannt, die Osteosyntheseplatten sowie die Schrau- 10 
ben aus speziellem, austenitischem Implantatstahl 
herzustellen. Dadurch lassen sich die notwendigen 
Festigkeitseigenschaften erreichen, nachteilig ist 
jedoch, dal3 einmal aufgrund der Harte der Platten 
eine individuelle Anpassung der Platten an das Im- 15 
plantat nur schwer vorgenommen werden kann und 
daB zum anderen diese Implantate nach einem ange- 
messenen Zeitraum wieder aus dem Korper entfemt 
werden mussen. 

Es sind zwar an sich bereits zur Herstellung von 20 
Implantaten verwendbare Substanzen bekannt, die 
nach einiger Zeit im Korper abgebaut und vom Kor- 
per resorbiert werden, so daB eine Entfemung 
nicht notwendig ist. Derartige Implantatwerkstoffe 
weisen aber in der Regel nicht dieselbe Festigkeit 25 
auf wie die zur Osteosynthese verwendeten Mate- 
rialien, so daB mit solchen Materialien zwar bisher 
schon GefaBclipse Oder Stifte zur Reposition von 
Knorpelfrakturen hergestellt worden sind, diese 
Materialien waren aber fQr Obliche Osteosynthese- 30 
verfahren nicht geeigneL Dies gilt im besonderen 
MaBe fur die Befestigungselemente, mit denen 
Osteosyntheseplatten am Knochen befestigt wer- 
den. Bildet man diese in der herkdmmlichen Form als 
Schrauben aus, so geiingt es nicht, diese in den 35 
Knochen einzuschrauben, da die Schraubenkdpfe 
beim Einschrauben abreiBen. 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein Befestigungs- 
element fur Osteosyntheseplatten zu schaffen, Wel- 
ches auch bei Verwendung eines weniger festen 40 
Materials eine sichere und dauerhafte Rxierung ei- 
ner Osteosyntheseplatte am Knochen eriaubt. 

Diese Aufgabe wird bei einem Befestigungsele- 
ment der eingangs beschriebenen Art erfindungs- 
gem§B durch die Merkmale des kennzeichnenden 45 
Teils des Patentanspruchs 1 geI6st. 

Der DQbel hat also SuBerlich zwar die Form einer 
Schraube, so daB er unter Anlage des verbreiter- 
ten Kopfes in eine Bohrung der Osteosyntheseplat- 
te eingesetzt werden kann. Der aus der Osteosyn- 50 
theseplatte in den Knochen hineinragende Teil je- 
doch tragt kein AuBengewinde, sondem er wird im 
Knochen durch Aufweitung des freien Endes ver- 
ankert Diese Aufweitung erfolgt durch einen 
Spannzapfen, der zum Aufweiten in die LSngsboh- 55 
rung hineingeschoben oder -gezogen wird, so daB 
der Spannteil die Wand des aufgeweiteten Teiles 
der Langsbohrung auseinanderzw&ngt und dadurch 
den DObel am freien Ende insgesamt aufweitet 

Es hat sich herausgestellt, daB eine ausgezeich- 60 
nete Rxierung von Osteosyntheseplatten mit 
Spannelementen dieser Art m6glich ist, so daB zur 
Herstellung dieser Spannelemente Materialien ver- 
wendet werden konnen, die weniger fest sind als die 
herkdmmlich verwendeten Metallimplantate. Trotz- 65 



dem laBt sich eine ausreichende Festlegung der 
Osteosyntheseplatten am Knochen erreichen. Dies 
fuhrt dazu, daB man die beschriebenen Spannele- 
mente aus resorbierbaren Kunststoffen herstellt, 
beispielsweise aus Polyiactit Verwendet man derar- 
tige Materialien sowohl fQr die Osteosyntheseplatte 
selbst als auch fur die Befestigungselemente, idsen 
sich diese Implantate im Kdrper nach einer bestimm- 
ten Zeit auf und werden vom Kdrper resorbiert, so 
daB eine Reoperation zur Entnahme der Implantate 
QberflQssig wird. 

Urn die Aufweitung des freien Endbereiches des 
DQbels zu erieichtem, ist vorgesehen, daB der 
DQbel im Bereich der aufgeweiteten Langsbohrung 
in Ldngsrichtung geschlitzt ist GGnstig ist auch, 
wenn der Dubel an seinem aufweitbaren Ende radial 
vorspringende ROckhalteelemente tragt, die sich in 
das umgebende Knochengewebe einkrallen k6nnen. 

Der Schaftteii des Spannzapfens ist so lang, daB 
er aus dem gegenDberiiegenden Ende der Langs- 
bohrung austritt, bevor der Spannteil an der aufge- 
weiteten Innenwand der Langsbohrung anliegt Es 
wird dadurch moglich, den aus dem Kopf des DQbels 
herausragenden Schaftteii mit einem Werkzeug zu 
erfassen und unter gleichzeitigem Andrucken des 
Kopfes an den Knochen so weit aus dem DQbel her- 
auszuziehen, bis der Spannteil des Spannzapfens 
das freie Ende des DQbels in der gewQnschten Wei- 
se aufgeweitet hat Dies kann mit einem geeigneten 
Werkzeug geschehen. 

Zwischen Schaftteii und Spannteil ist eine Soil- 
bruchstelle angeordnet, die durch eine umlaufende 
Kerbe gebiidet ist. Der Spannvorgang des Spann- 
zapfens wird dabei dadurch beendet, daB der 
Schaftteii von dem fest in den DQbel eingepreBten 
Spannteil abreiBt Dies fQhrt nicht nur dazu, daB 
der Spannteil immer mit einer vorbestimmten Kraft in 
den DQbel eingezogen wird, sondem auch dazu, 
daB der Spannteil im Inneren des DQbels verbleibt 
ohne daB Teile des Spannzapfens aus dem DQbel 
hervorstehen. Dadurch ist sichergestellt, daB der 
Spannteil in seiner gespannten Position verbleibt 
und nicht versehentlich wieder zuruckgeschoben 
werden kann. AuBerdem ergeben sich keine Qber 
den DQbel selbst hervorstehende Teile, die umlie- 
gendes Gewebe verletzen kdnnten. 

Der Spannteil ist an seinem AuBenmantel mit in 
Umfangsrichtung umlaufenden Vorsprungen verse- 
hen und der Dubel weist im Anlagebereich der In- 
nenwand der Langsbohrung am Spannteil mit den 
VorsprOngen am Spannteil in Wirkverbindung tre- 
tende VorsprQnge auf. Die VorsprQnge kdnnen da- 
bei Rippen oder Schuitem sein, die in Umfangsrich- 
tung umlaufen, beispielsweise kdnnen sowohl der 
Spannteil als auch die Innenwand der Bohrung mit ei- 
ner Querriffelung versehen sein. Dadurch ergibt 
sich zwischen Spannteil und Innenwand der Langs- 
bohrung in Bohrungsl&ngsrichtung eine formschlQs- 
sige Verriegelung, die verhindert, daB der Spann- 
teil nach dem Hineinziehen in den DQbel unbeabsich- 
tigt wieder aus diesem herausgleiten kann. 

Befestigungselemente der beschriebenen Art 
sind an sich beispielsweise aus der US-PS 3 708 
883 bekannt Dort werden sie als in den Kiefer ein- 
setzbare Halteelemente verwendet, auf deren aus 
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dem Kiefer hervorstehende Gewindeteile ein- kOnst- 
licher Zahn aufgeschraubt wird. Diese sehr speziel- 
le Verwendung kann jedoch nicht nahelegen, Spann- 
elemente dieser Art anstelle der herkdmmlichen 
Schrauben zur Festiegung von Osteosyntheseplat- 5 
ten an Knochen einzusetzen. 

Die nachfolgende Beschreibung bevorzugter 
Ausfuhrungsformen der Erfindung dient im Zusam- 
menhang mit der Zeichnung der naheren Eriaute- 
rung. Es zelgen: 10 

Rgur 1 : eine Seitenansicht eines teilweise aufge- 
brochen dargestelften Oberschenkelknochens mit 
einer Osteosyntheseplatte, die mitlels erfindungs- 
gemSBer Befestigungselemente an den Knochen- 15 
fragmenten befestigt 1st; 

Figur 2: eine Knochenverbindung bei zwei plat- 
tenfdrmigen Knochenelementen; 

Rgur 3: eine Teilschnittansicht eines Dubels ei- 
nes Befestigungselementes; 20 

Rgur 4: eine Seitenansicht eines Spannzapfens 
eines Befestigungselementes; 

Rgur 5: eine Schnittansfcht eines Dubels mit ein- 
gesetztem Spannzapfen vor dem Spannen; 

Rgur 6: eine Ansicht ahnlich Rgur 5 nach dem 25 
Spannen des Spannzapfens mit abgerissenem 
Schaftteil und 

Figur 7: eine vergrdBerte Detailansicht entspre- 
chend Ausschnitt A in Rgur 6. 

30 

Das in den Rguren 3 bis 6 im Detail dargestellte 
Befestigungselement umfaBt einen Dubel 1 (Rgur 3) 
und einen Spannzapfen 2 (Rgur 4). Der Dubel 1 
weist einen Iinsenfdrmigen Kopf 3 auf, wie er an 
sich von Schrauben bekannt ist An diesen schlieBt 35 
sich ein Schaft 4 an, der jedoch im Gegensatz zu 
Knochenschrauben kein AuBengewinde tr§gt, son- 
dem im Bereich seines freien Endes sagezahnartig 
nach auBen abstehende Umfangsrippen 5, die als 
Ruckhalteelemente wirken. Ei ne Langsbohrung 6 40 
durchsetzt den gesamten Dubel 1 . Diese ist in dem 
dem Kopf 3 benachbarten Bereich 7 zylindrisch aus- 
gebildet, in dem dem Kopf abgewandten Bereich des 
Dubels 1 weitet sich die Langsbohrung 6 in Richtung 
zum Ende des Dubels 1 auf, so daB ein sich konisch 45 
erweitemder Spannbereich 8 entsteht Der Dubel 1 
ist bis an den Ansatzpunkt des Kopfes 3 mit zwei 
einander diametral gegenuberliegenden Langsschlit- 
zen 9 versehen, die sich bis in die Langsbohrung 6 
hinein erstrecken. 50 

Der Spannzapfen 2 umfaBt ein zylindrisches 
Schaftteil 10, dessen AuBendurchmesser so ge- 
w&h!t ist, daB er kleiner oder allenfalis gleich dem In- 
nendurchmesser des zylindrischen Bereiches 7 der 
Langsbohrung 6 ist An diesen zylindrischen 55 
Schaftteil 10 schlieBt sich ein sich konisch aufwei- 
tender Spanntefl 11 an, dessen Konizitat der des 
Spannbereiches 8 der Langsbohrung 6 entspricht, 
solange die Langsbohrung 6 in diesem Bereich noch 
nicht aufgeweitet ist Im Obergangsbereich zwi- 60 
schen zyiindrischem Schaftteil 10 und konischem 
Spannteil 11 ist der Schaftteil 10 durch eine umlau- 
fende Kerbe 12 geschwacht, so daB in diesem Be- 
reich eine Sollbruchstelle entsteht 

Sowohl der Dubel 1 als auch der Spannzapfen 2 65 



bestehen vorzugsweise aus einem resorbierbaren 
Material, insbesondere aus Polylactit Es kdnnen 
aber auch andere Kunststoffmaterialien verwendet 
werden. 

Die beschriebenen Befestigungselemente wer- 
den zur Befestigung von Osteosyntheseplatten 13 
an einem Knochen 14 verwendet. Die Osteosynthe- 
seplatten 13 kdnnen dabei grundsatzlich aus beliebi- 
gem Material bestehen, vorzugsweise bestehen 
auch diese Osteosyntheseplatten aus einem im Kor- 
per resorbierbaren Material, beispielsweise aus 
Polylactit Die Osteosyntheseplatten kdnnen alle 
herkdmmlichen Formen einnehmen, dabei kdnnen be- 
reits vorgeformte Osteosyntheseplatten oder sol- 
che verwendet werden, die erst bei der Operation 
aus einer Platte geschnitten, durch Sagen oder 
Schnelden gefbrmt gebohrt und gegebenenfalls 
durch warmeeinwirkung an die Kontur des Kno- 
chens angepaBt werden. 

Zur Befestigung einer solchen Osteosynthese- 
platte an einem Knochen wird ein DQbel 1 , in den ein 
Spannzapfen 2 in der aus Rgur 5 ersichtlichen Wei- 
se eingesetzt ist, durch eine Offnung 15 in der 
Osteosyntheseplatte 13 hindurchgestreckt, wie dies 
von Knochenschrauben an sich bekannt ist Der 
Dubel des Befestigungselementes wind dann in eine 
entsprechende Bohrung im Knochen hineinge- 
steckt, bis die Osteosyntheseplatte 13 fest an dem 
Knochen anliegt. 

Der Spannzapfen 2 ist so lang ausgebildet, daB 
der in den Dubel eingesteckte, aber noch nicht ge- 
spannte Spannzapfen 2 aus dem Kopf 3 des Dubels 
1 hervorsteht (Figur 5). Zur Festiegung des Dubels 
im Knochen wird der aus dem Kopf 3 hervorstehen- 
de Schaftteil 10 mittels eines geeigneten, zangenfdr- 
migen Werkzeuges erfaBt und aus dem Dubel her- 
ausgezogen, wobei gleichzeitig der Kopf des 
Dubels krdftig gegen die Osteosyntheseplatte ge- 
driickt wird, die dabei gleichzeitig fest an den Kno- 
chen angelegt wird. Dabei wird der konische Schaft- 
teil 10 in den konisch aufgewetteten Spannbereich 8 
in der Langsbohrung 6 hineingezogen und weitet da- 
durch den freien Endteil des Dubels 1 auf. Diese 
Aufweitung wird durch die LSngsschiitze 9 erleich- 
tert (Rgur 6). Dabei krallen sich die Umfangsrippen 
5 in das umgebende Spongiosagewebe des Kno- 
chens und fixieren den Dubel sicher im Knochen. 

Beim Uberschreiten einer bestimmten Zugkraft 
reiBt der Schaftteil 10 im Bereich der als Sollbruch- 
stelle wirkenden Kerbe 12 ab, so daB der Schaftteil 
aus dem Dubel 1 herausgezogen werden kann (Figur 
6). Im Dubel verbleibt dann nur der Spannteil 11, der 
dafur sorgt, daB der Dubel in der aufgespreizten 
und im Knochen fixierten Stellung festgelegt ist 

Der Spannteil 11 tragt auf seinem AuBenmantel 16 
eine horizontal umlaufende Riffelung, so daB dort 
mehrere parallel zueinander umlaufende, rippenfdr- 
mige Vorsprunge 17 gebildet werden. In gleicher 
Weise ist die Innenwand der Langsbohrung 6 gerrf- 
felt, so daB auch diese horizontal umlaufende Vor- 
sprunge 18 tragt Die Vorsprunge 17 und 18 sind da- 
bei so ausgebildet, daB sie komplementar form- 
schlussig ineinandergreifen, wenn der Spannteil 11 
in die Langsbohrung 6 hineingezogen wird. Dadurch 
ergibt sich eine axiale Rxierung des Spannteiles 1 1 in 



3 



5 



EP 0 270 704 B1 



6 



der Langsbohrung 6, das heiftt ein unbeabsichtigtes 
Verschieben des Spannteils 1 1 aus seiner Spannpo- 
sition heraus ist nicht mehr moglich. 

Bei dem Ausfuhrungsbeispiel der Hgur 1 befindet 
sich der gesamte mit Umfangsrippen 5 versehene 
Teil des Dubels im Inneren des Knochens. Bei dem 
AusfOhrungsbeispiel der Rgur 2, bei dem relativ 
dunne, plattenformige Knochenteile miteinander 
verbunden werden sollen, beispielsweise Teile ei- 
nes Schadel- oder Geslchtsknochens, treten die mit 
Umfangsrippen 5 versehenen Teile des Dubels 1 
auf der der Osteosynthesepiatte gegenuberliegen- 
den Seite aus dem Knochen hervor. In diesem aus 
dem Knochen heraustretenden Teil wird der Dubel 1 
aufgespreizt, so daB auch auf diese Weise eine si- 
chere Festlegung der DQbel im Knochen moglich ist. 

Die beschriebenen Befestigungselemente halten 
die Osteosynthesepiatte im Knochen so sicher, daB 
Materialien verwendet werden k5nnen, die geringe- 
re Festigkeitswerte als herkommliche Implantat- 
werkstoffe aufweisen. Dies ist einmal dann von 
Vorteil, wenn resorbierbare Materialien verwendet 
.werden, zum anderen konnen auch Kunststoffmate- 
rialien verwendet werden, die beispielsweise in 
Computertomogrammen oder in Kernresonanztomo- 
grammen keine unerwunschten Stbrungen hervor- 
rufen. 



PatentansprOche 

1. Befestigungselement zur Festlegung einer mit 
Bohrungen versehenen Osteosynthesepiatte an ei- 
nem Knochen, dadurch gekennzeichnet, daB es ei- 
nen Dubel (1) mit einem verbreiterten Kopf (3) und ei- 
ner durchgehenden, sich an ihrem dem Kopf (3) ab- 
gewandten Ende aufweitenden Langsbohrung (6) 
sowie einen Spannzapfen (2) aufweist, der einen er- 
sten, durch die Langsbohrung (6) hindurchpassen- 
den Schaftteil (10) und einen sich aufweitenden 
zweiten Spannteil (11) umfaBt, der beim Einschieben 
des Spannzapfens (2) in die Langsbohrung (6) an 
der Wand des aufgeweiteten Teils (8) der Langsboh- 
rung (6) anliegt und dadurch den Dubel (1) in diesem 
Endbereich aufweitet, daB der DQbel (1) im Bereich 
der aufgeweiteten Langsbohrung (6) in L^ngsrich- 
tung geschlitzt ist, daB der Schaftteil (10) des 
Spannzapfens (2) so lang ist, daB er aus dem gegen- 
Oberliegenden Ende der Langsbohrung (6) austritt, 
bevor der Spannteil (11) an der aufgeweiteten Innen- 
wand der Langsbohrung (6) anliegt, und daB zwi- 
schen Schaftteil (10) und Spannteil (11) eine Soll- 
bruchstelle angeordnet ist, die durch eine umiaufen- 
de Kerbe (12) gebildet ist, daB der Spannteil (11) an 
seinem AuBenmantel (16) mit in Umfangsrichtung um- 
laufenden Vorsprungen (17) versehen ist, wahrend 
der Dubel (1) im Anlagebereich der Innenwand der 
Langsbohrung (6) am Spannteil (11) mit den Vor- 
sprungen (17) am Spannteil (11) in Wirkverbindung 
tretende Vorsprunge aufweist, und daB der Dubel 
(1) und der Spannzapfen (2) und/oder die Osteosyn- 
thesepiatte (13) aus einem vom Korper resorbierba- 
ren Werkstoff bestehen. 

2. Befestigungselement nach Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet, daB der DQbel (1) an seinem 



aufweitbaren Ende radial vorspringende ROckhal- 
teelemente (5) tr&gt. 

Claims 

5 

1. Attachment element to anchor on a bone an os- 
teo-synthesis-plate which has bores, character- 
ized in that it has a peg (1) with a broadened head (3) 
and a through-going, longitudinal bore (6) which wid- 

10 ens at its end facing away from the head (3) and a 
tensioning pin (2) which comprises a first shank part 
(10) which passes through the longitudinal bore (6) 
and a second tensioning part (1 1 ) which when the ten- 
sioning pin (2) is pushed into the longitudinal bore 

15 (6), rests against the wall of the widened part (8) of 
the longitudinal bore (6) and by this means widens 
the peg (1) in this end area; in that the peg (1) is split 
in the longitudinal direction in the area of the wid- 
ened longitudinal bore (6); in that the shank part (10) 

20 of the tensioning pin (2) is of such a length that it 
emerges from the opposite end of the longitudinal 
bore (6) before the tensioning part (11) rests against 
the widened inside wall of the longitudinal bore (6); 
and in that between the shank part (10) and the ten- 

25 sioning part (11) a predetermined breaking point is 
arranged, this being formed by means of an encir- 
cling notch (12); in that the tensioning part (11) has 
projections (17) on its outer jacket, these projec- 
tions (17) encircling the latter in the circumferential 

30 direction, while in the area where the inner wall of 
the longitudinal bore (6) is in contact on the tension- 
ing part, the peg (1 ) has projections which enter into 
an operative connection with the projections (17) on 
the tensioning part (11); and in that the peg (1) and 

35 the tensioning pin (2) and/or the osteo-synthesis- 
plate (13) are composed of a material which can be 
reabsorbed by the body. 

2. Attachment element according to claim 1, char- 
acterized in that the peg (1) bears radially projecting 

40 retaining elements (5) on its end which can be wid- 
ened. 

Revendlcations 

45 1 . Element de fixation destin§ k fixer a un os une 
plaque d'osteosynthfcse perc6e de trous, caract6ri- 
se en ce qu'il presente une cheville (1) munie d'une 
tete §largie (3) et d'une lumfere longitudinale (6) tra- 
versante, qui s*6vase a son extr§mite la plus 6loi- 

50 gn§e de la tete (3), ainsi qu'un tenon de serrage (2) 
qui comprend lui-meme une premiere partie ou partie 
tige (10) qui s'etend a travers la lumfere longitudinale 
(6), et une deuxfeme partie ou partie de serrage (11) 
qui s'6largit et qui, lorsque la partie de serrage (2) 

55 est enfonc^e dans la lumfere longitudinale (3), s'ap- 
puie contre la paroi de la partie 6vasee (8) de la lu- 
mfere longitudinale (6) et, de cette fagon, dilate la 
cheville (1) dans cette region d'extremite, en ce que 
la cheville (1) est fendue dans la direction longitudi- 

60 nale dans la region de la lumiere longitudinale eva- 
s§e (6), en ce que la partie tige (10) du tenon de ser- 
rage (2) est d'une longueur telle qu'elle Emerge de 
I'extrSmite oppos§e de la lumfere longitudinale (6) 
avant que la partie de serrage (11) ne soit en appui 

65 contre la paroi interne evasee de la lumfere longitu- 
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dinale (6) et en ce que, entre la partie tige (10) et la 
partie de serrage (11), est interposee une amorce de 
rupture qui est form§e par une entaille circonferen- 
tielle (12), en ce que la partie de serrage (11) est mu- 
nie sur sa surface lat§rale externe (16) de saillies 5 
(17) qui s'6tendent dans la direction circonferentiel- 
le, tandis que la cheville (1) pr6sente, dans la region 
oCi la paroi interne de la lumfere longitudinale (6) 
s'applique contre la partie de serrage (11), des 
saillies qui coop§rent avec les saillies (17) de la par- 10 
tie de serrage (11), et en ce que la cheville (1) et le te- 
non de serrage (2) et/ou la plaque tfosteosynthfese 
(3) sont faits d'une matfere qui peut §tre r6sorb6e 
par le corps. 

2. Element de fixation selon la revendication 1 , ca- 15 
ract6rise en ce que la cheville (1) porte des Pig- 
ments de retenue (5) en saillie radiale sur son extr§- 
mit§ dilatable. 

20 



25 



30 



35 



40 



45 



50 



55 



65 



EP 0 270 704 B1 




EP 0 270 704 B1 




